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1) Referéncia — ALMEIDA, Tatiana Lima De. Hupomnémata: Registro de histérias de vida de adolescentes em
acolhimento institucional como escrita de si. 2011. 494f. Dissertacdo (Mestrado em Educac¢do) — Universidade

Estadual de Campinas, Campinas, 2011.
2) Orientador — GUIMARAES, Aurea Maria.

3) Resumo — Esta dissertacao abordou a questdo de adolescentes em acolhimento institucional, e buscou averiguar
em que medida os registros das histdrias de vida de jovens abrigados constituem uma escrita de si. De acordo com o
Instituto de Pesquisas Avancadas (2003), o censo nacional de abrigos revelou a existéncia de cerca de 20.000
criancas e adolescentes abrigados no Brasil, sendo que 87% tém familia. O periodo estimado de abrigamento varia
entre sete meses a cinco anos. O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) indica em seu Art. 101, Paragrafo unico,
gue o abrigo sé deve ser utilizado como recurso para a protecao de criancas e adolescentes em cardter provisorio e
excepcional, utilizdvel como forma de transicdo para a colocacdo em familia substituta. No entanto, o que se
observa, atualmente, sdo criancas e adolescentes que permanecem durante anos em entidades aguardando voltar
para suas familias de origem ou serem encaminhados para familias substitutas. Esse longo periodo de permanéncia
em instituicbes de acolhimento compromete a manutencdo dos vinculos familiares e, consequentemente, a
continuidade de uma memdria ou uma histdria de vida registrada. Em geral, os registros feitos sobre a histdria de
vida desses sujeitos sdo realizados em prontudrios pelos adultos que os acompanham, no entanto, na maior parte
dos casos ndo ha registros sobre os desejos, as impressdes, as lembrancas. O embasamento tedrico utiliza o
referencial de Michel Foucault sobre a escrita de si, que afirma esta atividade como o registro de movimentos
interiores, pensamentos, desejos e a¢des daquele que escreve. Foucault remete a ideia de hupomnémata, que na
Antiguidade, era utilizado pelos Gregos como forma de registro material da memaria e assumia a forma de didrios e
cadernos constituidos a partir de diferentes elementos como desenhos, lembrancas, reflexdes. Para Foucault
(2006a) a escrita de si configura um cuidado de si que permite a constituicdo do sujeito. O trabalho foi realizado por
meio da construgao de diarios com adolescentes abrigados, no municipio de Sdo Paulo. As atividades consistiram em
quinze encontros regulares tematicos nos quais estes jovens puderam registrar contelddos como: lembrangas,
impressdes e sentimentos. Este processo foi descrito, neste trabalho, no formato de uma narrativa e utilizou a teoria
da Histéria Oral de Vida de José S. B. Meihy (1991) que propde a transcri¢do, textualizacdo e transcriacdo do material

obtido.
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No decorrer do texto é possivel entender de que maneira a técnica de Meihy foi adaptada para esta proposta
possibilitando um formato diferente de constru¢do do trabalho. Tal processo permitiu a criacdo de espagos nos quais

possibilitou-se o aparecimento dos sujeitos.

4) Palavras-Chave - Michel Foucault; acolhimento institucional; histdrias de vida; hupomnémata; escrita de si;

cuidado de si.

Ficha construida a partir de trechos extraidos do texto original.
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