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Ficha
1) Referéncia — MARTINEZ, Ana Laura Moraes; SOARES-SILVA, Ana Paula. O momento da saida do abrigo por causa

da maioridade: a voz dos adolescentes. Psicologia em Revista (Belo Horizonte), 14, 113-132, 2008.

2) Resumo e Palavras-chave — O que significa para um adolescente crescer num abrigo? E o que significa para ele ter
que deixa-lo por causa da maioridade legal? Na tentativa de compreender essas questdes, a presente pesquisa foi
construida junto com dois adolescentes que vivenciavam a saida do abrigo, apds terem permanecido na instituicao
por 12 anos. Partindo de uma perspectiva histdrico-cultural, utilizou-se para a construcao do corpus, observacdes
participantes, entrevistas com os adolescentes e equipe técnica, além de producdes narrativas de um dos
adolescentes. O eixo norteador da andlise foram os sentidos produzidos sobre a saida do abrigo. Entre os
apontamentos finais, verificou-se a auséncia de praticas sistematicas de auxilio aos adolescentes no enfrentamento
da saida e a existéncia de atuacdes individualizadas, permeadas pelos esteredtipos construidos pela instituicdo.
Enquanto um dos adolescentes (o adolescente ativo) construiu arranjos proprios para sua saida, o outro (o
adolescente problema) foi intensamente tutelado pela instituicdo nesse processo de desligamento.

Palavras-chave: abrigo; adolescéncia; desenvolvimento humano; direitos a infancia e a adolescéncia.

3) Objetivo do estudo — O presente trabalho buscou compreender como os adolescentes que vivem num abrigo
significam o momento da saida e quais as formas de enfrentamento que usam nesse momento de transicdo em suas
vidas. Para tanto, serdo apresentadas as histdrias de dois adolescentes: Carlos e Vitério. Ambos permaneceram em
um abrigo durante muitos anos e enfrentavam, na época da pesquisa, 0 momento de sair da instituicdo por causa da

chegada da maioridade.
4) Tipo de pesquisa — Qualitativa.
5) Periodo da pesquisa — Nao identificado.

6) Forma de coleta de dados — Observacdo participante, entrevistas em profundidade e material autobiografico
gravado por um adolescente. As observacgdes totalizam 20 horas de visita ao abrigo, com posterior registro em notas
de campo. As visitas foram feitas aos finais de semana, quando era mais facil encontrar os adolescentes na
instituicdo. Foram realizadas duas entrevistas com cada um dos adolescentes (uma entrevista antes e outra apds a

saida do abrigo), que foram audiogravadas e transcritas na integra.
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A producdo do material autobiografico foi feita por meio da gravacdo em fita cassete por um dos adolescentes.
Foram disponibilizados ao adolescente fitas e um gravador. Nesse material, o adolescente relata sua histéria de vida

e grava musicas preferidas. Também foi realizada uma entrevista com a assistente social do abrigo.

7) Forma de analise dos dados produzidos / referencial tedrico — No momento de analise, o material foi tratado a
partir dos seguintes momentos: 1) mapeamento das principais zonas de sentidos expressas no corpus em relagao a
tematica “Saida do Abrigo”; 2) levantamento, a partir do contato com o corpus de outras tematicas que apareceram
no material, sendo elas “Ado¢do” e “Familia Biolégica”; 3) demarcac¢do, em todo o material, dos trechos referentes a
cada um desses temas, por meio do recurso de cores; 4) analise dos sentidos construidos pelos adolescentes em
relacdo a cada um dos temas bem como analise dos sentidos produzidos pelo abrigo em relagdo aos mesmos temas.
A andlise utilizou a perspectiva da Rede de Significacdes (Rossetti-Ferreira, Amorim, Silva & Carvalho, 2004) que

orientou tedrica e metodologicamente o trabalho.

8) Resultados / dados produzidos — Verificou-se a auséncia de praticas sistematicas de auxilio aos adolescentes no
enfrentamento da saida e a existéncia de atuagdes individualizadas, permeadas pelos esteredtipos construidos pela
instituicdo. Enquanto um dos adolescentes (o adolescente ativo) construiu arranjos préprios para sua saida, o outro

(o adolescente problema) foi intensamente tutelado pela instituicdo nesse processo de desligamento.

9) Recomendagdes — As autoras realizam reflexdes sobre a qualidade dessas instituicdes e a necessidade de que se
criem mecanismos de supervisao, fiscalizagcdo e acompanhamento das atividades e programas dos abrigos. Quando
todas as prerrogativas do ECA ja falharam, é ainda imprescindivel que, no momento de desligamento por causa
funcdo da maioridade, haja projetos de republicas que busquem o engajamento do jovem com seu préprio futuro e
abram campos de discussdes e reflexdes com os adolescentes. Espacos que sirvam para que os jovens elaborem,
criem e pratiquem novos sentidos sobre sua saida e sobre essa etapa em suas trajetérias. Espagos que reconhegam
qgue o desligamento do abrigo é algo inclusive desejado por esses jovens, como um meio para a conquista de maior

liberdade.

10) Observagées e destaques —

Ficha construida a partir de trechos extraidos do texto original.
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